ORGANISATION

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. Rolf Dembinski

Klinikum Bremen-Mitte, Bremen

Prof. Dr. med. Onnen Mérer
Universitatsklinikum Gottingen, Gottingen

Veranstalter

Wissenschaftlicher Verein zur Férderung der klinisch
angewendeten Forschung in der Intensivmedizin
(WIVIM) e. V.

SogestralRe 48

28195 Bremen

www.wivim.de

CONGRESS BREMEN,
M3B GmbH
Findorffstralle 101
28215 Bremen
www.intensivmed.de

HCCM Consulting GmbH
SogestralRe 48

28195 Bremen
www.hcecm-consulting.de

In Kooperation mit der Arztekammer Bremen

Veranstaltungsorganisation

CONGRESS BREMEN, (s

M3B GmbH

Kordula Grimm, Bereichsleitung é
Claudia Burgess, Projektleitung ,
Anika Krail, Madlen Oster,

Celine Polansky, Janna Schipper

Findorffstralle 101
28215 Bremen

Tel: +49 421 3505-206
service@intensivmed.de

ALLGEMEINES

MESSE BREMEN

Montag, 12:02.2024, 08:45 — 17:00 Uhr in der Business
Lounge Halle 7 und in den Praxisraumen

Dienstag, 13.02.2024, 08:00 —12:45 Uhr in der Business
Lounge Halle 7

Montag, 12.02.2024 und Dienstag, 13.02.2024:
16 Punkte

Ab sofort kdnnen Sie sich unterwww.intensivmed.de
anmelden. Deadline fiir die Anmeldung: 10.01.2024

Prof. Dr. Rolf Dembinski

E-Mail: rolf.dembinski@klinikum-bremen-mitte.de
Prof. Dr. Onnen Mérer

E-Mail: omoerer@med:uni-goettingen.de

385,00 € inkl. MwSt.

Im Preis enthalten sind: BISS 1.0-Teilnahme inkl. Verpflegung
(Mittagessen am Montag, Kaltgetranke/Kaffee in den Pausen)
und Seminarunterlagen (Eingangstest, Vortragsunterlagen,
Abschlusstest) sowie eine Dauerkarte zum 34. Symposium
Intensivmedizin + Intensivpflege, 14. — 16.02.2024.

Die Bezahlung erfolgt wahlweise via Kreditkarte oder
SEPA-Verfahren.

Die Zahl der Teilnehmenden ist auf 28 Personen begrenzt!

Bildnachweis: © iStock/Michael Krinke Photography (Titelbild), © Prof. Dr. Rolf Dembinski (Vorwort),
© Beerkhoff (Programm), © HCCM Consulting GmbH (Organisation)
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VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Sie mussen bald das erste Mal auf einer Intensivstation arbeiten
und haben deshalb schon ein wenig Magengrummeln? Sorgen
Sie sich, ob Sie die richtigen MaBnahmen einleiten, wenn Sie
von den Pflegekraften zu einem Notfall gerufen werden? Was
mache ich denn nun, wenn , der Blutdruck abrauscht“ oder
,keine Luft mehr in den/die Patient:in geht“? Wie unterscheide
ich nochmal Infiltrate von einer Stauung und braucht der/die
Patient:in nun wirklich ein Antibiotikum oder nicht? Alles kein
Problem, schlieRlich gibt es ja nun das Bremer Intensiv-Starter
Seminar BISS 1.0!

Wir wissen, dass die erste Rotation auf die Intensivstation eine
grofRe Herausforderung darstellt. Mit dem BISS 1.0 mochten
wir lhnen hierfiir das notige Ristzeug mit auf den Weg geben.
Wir haben uns dabei bewusst auf die typischen Probleme kon-
zentriert, die den Anfanger:innen schon vor dem ersten Nacht-
dienst den Schlaf rauben. Wir erheben damit keinen Anspruch
auf eine vollstandige Darstellung des Fachgebietes, vielmehr
bieten wir Ihnen an, sich durch erfahrene Profis tber die ersten
Hirden im ,Intensivgeschaft” helfen zu lassen.

Wir mochten Sie hiermit herzlich zu BISS 1.0 2024 einladen.
Nach der Anmeldung erhalten Sie einen Eingangstest, der Sie
auf die Lerninhalte vorbereiten soll und den wir gerne von lhnen
bis zum 30.01.2024 zurlickgeschickt bekommen méchten. Wir
wiirden uns freuen, Sie dann am Montag vor dem Symposium
Intensivmedizin + Intensivpflege, den 12.02.2024, in der Busi-
ness Lounge Halle 7 der MESSE BREMEN begriiRen zu diirfen!

Mit herzlichen GriRen

Rolf Dembinski

PROGRAMM

MONTAG —12.02.2024
Moderation:
Rolf Dembinski (Bremen, D), Onnen Mérer (Géttingen, D)

08:45 —09:00 BegriiRung
Rolf Dembinski (Bremen, D), Onnen Mdrer (Géttingen, D)

09:00 — 12:15 SEMINARE 3 45 min

09:00 —09:45 Beatmung

Onnen Mérer (Géttingen, D)

+  Wie funktioniert Beatmung?

+ Welche 3 Beatmungs-Modi muss ich kennen?

+ Hypoxamie und Hyperkapnie: Was tun?

09:45 —10:30 Hamodynamik

Wolfram Wilhelm (Liinen, D)

+ Druck und Fluss: Das kleine 1x1 der Himodynamik
+ Das PiCCO System

+ Hypotonie und Hypoperfusion: Was tun?

10:30 — 10:45 Kaffeepause

10:45 —11:30 Akutes Nierenversagen
Britta Uhde (Bremen, D)
« Typische Ursachen in der Intensivmedizin
+ Kreatininanstieg und Oligurie:

Ein Diagnose- und Therapiealgorithmus
+ Wie funktionieren CVVH und SLED?
11:30 —12:15 Infektiologie und Sepsis
Christian Hohmann (Bremen, D)
+ Die haufigsten Infektionen
+ Typische Keime — wichtige Antiinfektiva
+ Grundziige der Sepsistherapie

12:15-13:00 Mittagspause

13:00 —17:00 WORKSHOPS & 60 min

A. Beatmung
Fallbeispiele am Beatmungsgerat
Onnen Mérer (Géttingen, D)
B. Himodynamik
Fallbespiele in der Simulation
Tobias Hiippe (Homburg/Saar, D)
C. Akutes Nierenversagen
Aufbau und Funktion von CVVH und Dialyse
Britta Uhde (Bremen, D)
D. Infektiologie
Infektiologische Falle
Christian Hohmann (Bremen, D)

DIENSTAG —13.02.2024

Moderation:
Rolf Dembinski (Bremen, D), Onnen Mérer (Géttingen, D)

08:00—08:15 BegriiRung
Rolf Dembinski (Bremen, D), Onnen Mdrer (Géttingen, D)
08:15 —10:30 WORKSHOPS & 45 min

1. Intubation, Bronchoskopie
Tobias Hiippe (Homburg/Saar, D)

2. Rontgen-Thorax-Diagnostik
Daniel Scholtyschik (Bremen, D)

3. Thoraxdrainage
Dennis Gruschka (Bremen, D)

10:30 — 10:45 Kaffeepause

10:45—12:15 FALLBEISPIELE

Rolf Dembinski (Bremen, D), Onnen Mérer (Géttingen, D)
12:15 —12:45 Abschlussbesprechung und Ausgabe
der Teilnahmebescheinigungen

Rolf Dembinski (Bremen, D), Onnen Mérer (Géttingen, D)

EINGANGSTEST

Bis zum 12.01.2024 erhalt jede angemeldete Person einen
Multiple-Choice-Test zur Vorbereitung auf den Kurs.

Dieser Test soll bis zum 30.01.2024 zurtickgeschickt werden
und wird am Ende des Kurses in erweiterter Form als Lern-
erfolgskontrolle besprochen.

HINWEIS: Das BISS Seminar ist anmeldepflichtig.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.intensivmed.de/programm/#biss




